Amici, colleghi, roftmg e canyoning

In occasione del lungo weekend del 2
giugno in pochi amici nonché colle-
&hi abbiamo piacevolmente condiviso
aleun gomi di v s merai-
aara dell Calra. L seclta

d o di staccare, anche solo
perun «mmm dall'attivita
dal suo consueto ritmo incalzante, ac-
cogliendo appieno il bisogno di soddi-
dimensone golanlcs dl!
ebbe bene ad aprirs

ot di ag-

Pavventura. seguita, puntualmente, da
momenti di piacevole convivio.

Tuffari nel cuore del Parco nazionale
del Pollino, abbiamo intrapreso una di

scesa sul fiume Lao a bordo di apposite
imbarcazioni. chiamate raft dalle quali,
pagaiando insieme a delle g

cci, alte muraglie calcaree, cumuli di
massi disgregati e grotte che costeggiano
il fume arricchite da una ancora intatta
e variegata flora

e pitt suggestivo del rafting
o il canyoning: nella comnice del
orrente la guida ci ha condotto,
Pl alinemo d gt heavats el
Tacata aliemando le camminate all
scivolae sl occe, tf el
calate con l'corda dallecaseate Ia pi
alta @ stata quella di 30
Per riposare da simill e, Lul-
e el
biamo deciso di visitare il pacsino di
Diamante, caratteristico per i murales,
 noto soprattutto per cid che, in quel
memento, i sembrava il vero copo
mpegnativa_pas-
la ricerca dei prodott tipici
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